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PROCEDURY ZAPOBIEGANIA I PRZECIWDZIALANIA
WYSTEPOWANIU COVID - 19 NA TERENIE ZSP 12

Wszystkie osoby przebywajgce na terenie ZSP 12 - w tym uczniowie i pracownicy ZSP 12 - maja
obowiazek przestrzegac¢ ogdlnych zasad higieny, w tym:

a) dezynfekowania rak przed kazdym wejsciem do budynku szkoty;
b) czestego mycia ragk woda z mydiem szczegélnie przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety;

) ochrony podczas kichania i kaszlu;

d) unikania dotykania oczu, nosa i ust;

e) rezygnacji z podawania reki podczas powitania;
f) spozywania tylko swojego jedzenia i picia;

g) unikania kontaktu z wiekszg grupa.

Kazdy uczen i kazdy pracownik ZSP 12 ma prawo do noszenia maseczki lub przytbicy zaré6wno
podczas przerw, jak i wszystKich zaje¢ (w tym zajec lekcyjnych) odbywajacych sie na terenie
ZSP 12.

Rekomendujemy noszenie maseczek podczas przebywania w przestrzeniach wspdélnych
(korytarze podczas przerw, szatnie przed i po lekcjach, biblioteka szkolna).

Uczen, ktéry poczuje sie zle lub zaobserwuje u siebie objawy chorobowe ma obowigzek
natychmiastowego poinformowania o tym najblizszego nauczyciela/innego pracownika ZSP 12.

Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktéory bedzie dezynfekowany po kazdym uzyciu.
Temperatura bedzie mierzona uczniowi, u ktérego pracownik ZSP 12 zaobserwuje objawy mogace
sugerowac infekcje gérnych drég oddechowych (np. kaszel?).

Uczen, u ktérego pracownik szkoty zaobserwuje objawy moggce wskazywac¢ na infekcje drog
oddechowych, w tym szczegdlnie goraczke (za goraczke uznaje sie temperature 38°C oraz wyzsz3),
kaszel, zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (gabinet pielegniarki szkolnej wyposazony
m.in. w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy):

a) opieke nad uczniem w tym czasie sprawowac bedzie pielegniarka szkolna, a w razie jej
nieobecnos$ci wskazany przez dyrektora szkoly nauczyciel przebywajacy w ZSP 12
i majacy tzw. ,,okienko” (w szczegélnosci wychowaweca klasy, do ktorej uczeszcza uczen) lub
inny pracownik ZSP 12 wskazany przez dyrektora,

b) zaréwno odizolowany uczen, jak i opiekun przebywajgcy z nim w tym samym pomieszczeniu
maja obowiazek zakry¢ usta i nos maseczka. W razie potrzeby maseczki bedzie mozna odebrac
w portierni i w gabinecie kierownika gospodarczego,

) sekretariat ZSP 12 niezwlocznie powiadamia (telefonicznie) rodzicow ucznia
o konieczno$ci odebrania go ze szkoty z rekomendacja uzycia wtasnego srodka transportu.

Wejscie gtéwne do szkoly zostaje zamkniete po dzwonku na drugg lekcje. Na teren ZSP 12 moga
wejs¢ osoby wczesniej uméwione lub zaanonsowane przez pracownika i zaakceptowane przez
sekretariat.

! Jezeli objawy wskazujg na mozliwo$¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja gérnych drég oddechowych, wysoka goraczka, kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowac najblizsza
powiatowgq stacje sanitarno-epidemiologiczna i postepowac wedtug jej dalszych zalecen. Jesli wynik testu dziecka bedzie pozytywny, bedzie wszczynane dochodzenie epidemiczne,
ktorego celem jest ustalenie kregu oséb potencjalnie narazonych. Dyrektor szkoty bedzie stosowat sie do zalecen inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu moga zostac¢
skierowane na kwarantanne (do 14 dni), a inne osoby, ktére nie mialy bezposredniego kontaktu lub kontakt krétkotrwaty, moga by¢ poddane nadzorowi epidemiologicznemu i
moga nadal funkcjonowad, np. uczy¢ sie, przebywac w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorowac stan swojego zdrowia, np. poprzez pomiar temperatury ciata.
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Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.

Uczniowie nie mogg wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczniowie nie moga zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw np. zabawek, czy
maskotek.

Podczas przerw uczniowie nie mogg samodzielnie przemieszcza¢ sie miedzy pietrami.
W szczegdlnych sytuacjach, na takie przemieszczenie sie musza uzyskaé zgode nauczyciela
dyzurujgcego.

W miare mozliwosci lekcje W - F beda sie odbywa¢ na $wiezym powietrzu.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego ograniczone zostang (wiczenia i gry kontaktowe
(koszykoéwka, pitka reczna), preferowane beda natomiast: siatkéwka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, badminton, biegi przetajowe.

W trakcie nauki muzyki uczen moze korzystaé tylko z wiasnego instrumentu. Spiew chéralny bedzie
w ograniczonym zakresie i z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci.

W sali informatycznej umieszczony jest srodek do dezynfekcji rak. Wszyscy uczniowie przed
rozpoczeciem zaje¢ w sali informatycznej - o ile beda one zwigzane z korzystaniem ze sprzetu
komputerowego - zobowigzani sg do dezynfekcji rak pod opieka nauczyciela przed rozpoczeciem
zajec.

Uczniowie klas I - Il maja lekcje w swoich klasach z wytaczeniem lekcji W - F i informatyki.

Na lekcje informatyki i lekcje W - F uczniowie klas I - I1I bedg przechodzi¢ 2 minuty po dzwonku na
lekcje, kiedy pozostali uczniowie beda juz w swoich salach.

Uczniowie klas I - I1l bedg wychodzi¢ podczas przerwy na korytarz (Il pietro) naprzemiennie zgodnie
z harmonogramem - trzy klasy pozostaja podczas przerwy w swoich klasach, trzy wychodza na
korytarz.

Korytarz zostanie podzielony na strefy. W kazdej ze stref moga podczas przerwy przebywac tylko
uczniowie jednej klasy.

Uczniowie klas IV maja obowiazek zachowywania podczas przerw dystansu - szczeg6lnie
wobec uczniéw z innych klas. W razie niemoznosci wyegzekwowania tego zalecenia,
wprowadzony zostanie obowiazek noszenia podczas przerw przez uczniow tych Kklas
maseczek.

Zajecia $wietlicowe odbywac sie beda w trzech salach.

Do regulaminu korzystania z zaje¢ Swietlicowych wprowadzone zostaty zasady dotyczace
zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii.

Grupy $wietlicowe beda w miare mozliwo$ci tworzone z uczniéw tej samej klasy.

Srodek do dezynfekcji rak zostat rozmieszczony w $wietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy dostep
dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

Sale, w ktérych odbywa¢ sie beda zajecia $wietlicowe beda wietrzone w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekc;ji.

Podczas zaje¢ pozalekcyjnych obowiazujg ogélne zasady zawarte w pkt. 1 niniejszej procedury. Jesli
w zajeciach tych uczestnicza uczniowie z réznych oddziatéw, w miare mozliwos$ci powinny by¢ one
tak organizowane, aby dystans miedzy uczniami byt nie mniejszy niz 1,5 m.

Ustalone zostaty i przekazane uczniom oraz rodzicom (strona internetowa szkoty) zasady
korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy z uwzglednieniem koniecznego okresu 2 dni
kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotece.
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HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

Przy wejsciu gtbwnym umieszczone zostaty numery telefonéw do wiasciwej miejscowo powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone zostaty plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk - instrukcje dezynfekcji.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w salach szkolnych, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowaé, zostaty z nich usuniete lub uniemozliwiony zostat do nich dostep. Przybory do
¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda po zajeciach czyszczone
lub dezynfekowane.

W salach gimnastycznych uzywany sprzet sportowy oraz podtogi beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢é.

Sale, czesci wspolne (korytarze) beda wietrzone, co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w
razie potrzeby takze w czasie zaje¢. Obowigzek ten spoczywa na nauczycielu prowadzacym zajecia
w danej sali.

Dokonywany bedzie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéow w
salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow.

Na biezgco zachowywana bedzie czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym beda one
dezynfekowane lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Przeprowadzajac dezynfekcje, SciSle przestrzegane beda zalecenia producenta znajdujgce sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. A szczegblnie czasu niezbedny do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow $rodkéw stuzacych do dezynfekciji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

KUCHNIA

Miedzy pracownikami powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ stanowisk pracy wynoszaca
min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe - zapewnione srodkdéw ochrony osobistej. Szczegélng uwage nalezy
zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow, a takze higieny osobiste;.

Positki wydawane beda w systemie zmianowym (zgodnie z harmonogramem).
Po kazdej grupie czyszczone beda blaty stotéw. Obowigzek ten spoczywa na personelu kuchni.

Wielorazowe naczynia i sztuéce beda myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C oraz wyparzane.

Dania, sztuéce i produkty beda podawane przez osobe do tego wyznaczona/obstuge stotéwki (nie
ma samoobstugi).
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW SZKOLY

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw
choroby zakazZnej powinni pozosta¢é w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, Ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

3. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawdéw
infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczna.

4. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych, bezzwtocznie
poddany zostanie gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami oraz
zdezynfekowane zostang powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz realizowane
beda indywidualne zalecenia wydane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego (rekomenduje sie ustalenie listy oséb
przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/cze$ciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie).

6. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, dyrekcja ZSP 12 zwracac¢ sie bedzie do wtasciwej
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

WPROWADZENIE WARIANTU B LUB C

Decyzje o wprowadzeniu w placowce ksztatcenia zdalnego dyrektor szkoty moze podja¢ dopiero po
uzyskaniu zgody organu prowadzacego oraz inspektora sanitarnego.

Wprowadzenie zo6ttej lub czerwonej strefy na terenie danego powiatu nie oznacza automatycznego
przechodzenia pracy szk6t w tryb mieszany czy zdalny. W takich wypadkach powiatowa stacja sanitarno-
epidemiologiczna moze zaleci¢ tylko ograniczone dziatania, jak np. obowigzek zastaniania ust i nosa w
przestrzeniach wspoélnych szkoty lub placowki. W przypadku funkcjonowania placéowki w trybie
mieszanym lub zdalnym okres ten nie powinien by¢ dtuzszy niz zwyczajowo 14 dni przeznaczone na czas
kwarantanny, a dyrektor moze w tym czasie ograniczy¢ realizacje materiatu szkolnego.

WPROWADZENIE WARIANTU B (TRYB MIESZANY)

Dyrektor szkoty bedzie mdgt podja¢ decyzje o wprowadzeniu Wariantu B, czyli ksztalcenia mieszanego, gdy
panstwowa powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna, na poziomie iloSci i charakteru zachorowan na
danym terenie uzna za konieczna taka organizacje nauki. Ksztalcenie mieszane (tzw. hybrydowe) bedzie
dot. pojedynczych lub niewielkich grup uczniéw, zaje¢ w mniejszych grupach lub dla czesci klas (np. klasy
[-1Il - =zajecia stacjonarne, a starsze Kklasy zajecia zdalne). Dyrektor szkoty bedzie zobowigzany
zorganizowac ksztatcenie zdalne np. dla uczniéw pozostajgcych na kwarantannie, dla uczniéw przewlekle
chorych, na podstawie opinii lekarza sprawujacego opieke zdrowotna nad uczniem, dla uczniéw, ktérzy
maja orzeczenie o indywidualnym nauczaniu z poradni psychologiczno-pedagogicznej.

WPROWADZENIE WARIANTU C (TRYB ZDALNY)

Dyrektor szkoty bedzie mégt podjaé decyzje o wprowadzeniu Wariantu C czyli zawieszeniu wszystkich
zaje¢ stacjonarnych i przej$ciu na nauczanie zdalne dla wszystkich uczniéw. Kluczowa przy podejmowaniu
takiej decyzji bedzie zgoda organu prowadzacego i pozytywna opinia panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarno-Epidemiologicznego, ktéra zostanie podjeta, gdy bedzie duze zagrozenie epidemiczne
w powiecie lub bedg przypadki zachorowan lub kwarantanny grupy oséb w danej placéwce.

MEN - Zalecenia dla dyrektoréw szkét ze stref zéttej i czerwonej.
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PROCEDURA ODBIERANIA UCZNIOW Z ZSP 12
W CZASIE EPIDEMII COVID-19

Odpowiedzialno$¢ za zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci uczeszczajagcych do ZSP 12
w czasie epidemii COVID-19 ponoszg zaréwno rodzice jak i pracownicy Zespotu.

Rodzice zobowigzani sg przyprowadzaé¢ do ZSP 12 tylko dzieci bez objawdédw chorobowych (np.
kaszel, katar, temperatura, itp.)

Rodzice dziecka z objawami chorobowymi powinni skonsultowa¢ sie z lekarzem. Dziecko, ktore nie
spetnia kryteriéw przypadku podejrzanego o zachorowanie na koronawirusa powinno by¢ leczone
w warunkach ambulatoryjnych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej. Rodzice beda mogli
przyprowadzic je do ZSP 12, jesli lekarz potwierdzi zakonczenie leczenia.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw choroby COVID-19 wywolywanej przez
koronawirusa, rodzice obowigzkowo pozostawiajg dziecko w domu, natychmiast powiadamiajg
stacje sanitarno-epidemiologiczng i postepujg zgodnie z jej zaleceniami.

W przypadku podejrzenia o zakazenie koronawirusem i skierowana dziecka do szpitala celem
dalszej diagnostyki i wykonania testéw na obecno$¢ wirusa, panstwowy powiatowy inspektor
sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoty, a nastepnie w porozumieniu z nim podejmuje dalsze
kroki profilaktyczne.

Nie nalezy przyprowadzac dziecka do ZSP 12, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w
izolacji. Wéwczas wszyscy domownicy musza pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w drodze do i z ZSP 12 odpowiadaja rodzice.

Osoby przyprowadzajace i odbierajace dziecko z ZSP 12 musza by¢ zdrowe oraz powinny
zabezpieczy¢ sie w $Srodki ochrony osobistej i stosowac je na terenie ZSP 12.

Osoby przyprowadzajace i odbierajace dziecko z ZSP 12 zobowigzane sa zdezynfekowaé rece
ptynem do dezynfekcji umieszczonym przy wejsciu.

Pracownik obstugi (woZna/portier) monitoruje obowigzkowa dezynfekcje ragk przy wejsciu do ZSP
12 i wskazuje wchodzacym obszar, w ktérym moga przebywac.

Wskazane jest aby w miare mozliwosci w czasie epidemii dziecko przyprowadzata
i odbierata z ZSP 12 ta sama osoba.

Zaleca sie, aby ze wzgledu na ochrone zdrowia oséb powyzej 60 roku zycia z problemami
zdrowotnymi, takie osoby nie przyprowadzatly i nie odbieraty dzieci z ZSP 12.

Osoby upowaznione do odbioru dziecka ze ZSP 12 powinny przestrzega¢ na jego terenie ustalonych
regut przemieszczania sie oraz obowigzku stosowania $rodkéw profilaktycznych. Zobowigzane sa
stosowaé sie do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r. w_sprawie

szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu

poz. 493 ze zm.) - § 13c. oraz rekomendacji i zalecent Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Osoby przyprowadzajace i odbierajace dzieci powinny unikaé¢ skupiania sie w grupy
i zapobiega¢ tworzeniu skupisk przez dzieci.

Zabronione jest pozostawianie dzieci bez opieki przed budynkiem ZSP 12.

Rodzice lub osoby przez nich upowaznione powinni przyprowadzi¢ dziecko do ZSP 12 przed
wyznaczonym czasem rozpoczecia zaje¢ umozliwiajagcym przebranie sie w szatni. Po rozpoczeciu
zajeC szatnia zostaje zamknieta i zdezynfekowana.

Osoby przyprowadzajace dziecko do ZSP 12 przekazuja je osobiScie pod opieke dyzurujacego
pracownika, bez wchodzenia z dzieckiem do szatni lub klasy.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie przejmowania opieki nad dzie¢mi oraz
przekazywania ich pod opieke rodzicéw odpowiada dyzurujgcy pracownik ZSP 12.

W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w ZSP 12 wszystkim uczniom,
pracownik ZSP 12 moze odmoéwié przejecia opieki nad dzieckiem, u ktérego widoczne sg objawy
infekcji.
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Dyrektor ZSP 12 moze, za zgoda rodzicow, wprowadzi¢ obowigzek mierzenia dzieciom
temperatury. Podwyzszona temperatura upowaznia ZSP 12 do powiadomienia rodzicow
o konieczno$ci odebrania dziecka z ZSP 12.

Czynno$ci zwigzane z przyprowadzeniem i odbieraniem dziecka z ZSP 12 powinny by¢
wykonywane sprawnie i szybko. Przebywanie 0séb trzecich w szkole powinno by¢ ograniczone do
niezbednego minimum.

Wszystkie osoby wchodzace do ZSP 12 nie powinny przekracza¢ obowigzujacych stref
przebywania, oczekiwa¢ w wyznaczonych miejscach oraz dostosowywa¢ sie do zalecen
pracownikéw ZSP 12.

Rodzice lub inne osoby uprawnione do odbioru dziecka z ZSP 12 zobowigzane s3 wewnatrz
budynku zakrywac usta i nos oraz zachowac dystans spoteczny, zgodnie z aktualnymi wytycznymi
epidemiologicznymi.

W przypadku konieczno$ci udania sie do sekretariatu ZSP 12 moze w nim przebywac tylko jedna
osoba poza pracownikiem; pozostali rodzice oczekuja na zewnatrz z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci miedzy soba. Pracownik sekretariatu przy kontaktach z takimi osobami zachowuje takze
dodatkowe Srodki ostroznosci.

Osoby odbierajace dziecko z ZSP 12 zobowigzane sg opuscic jej teren niezwtocznie po przejeciu
opieki nad dzieckiem.

Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem zatwierdzenia ich przez Rade Pedagogiczna.

Procedury i zasady funkcjonowania podczas pandemii obowiazuja do czasu ich odwotania.

Krakow, dn. ...oocevevven e
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ANEKS z dnia 9.10.2020 r.
do Procedury zapobiegania i przeciwdzialania wystepowaniu COVID - 19
na terenie ZSP 12

Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw ZSP 12

Na teren budynku ZSP 12 mogg wej$¢ wytacznie osoby wcze$niej umoéwione lub upowaznione przez
pracownikéw administracji.

Rodzice kontaktuja sie z nauczycielem poprzez:

e dziennik elektroniczny,

e telefonicznie,

e mailowo

e lub bezposrednio po wczesniejszym umoéwieniu sie na rozmowe.

W bezposrednim kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowiazek zatozy¢ maseczke na ustainos oraz
zachowa¢ dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

W szczegélnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda
i wiedza na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

Przed wejsSciem na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem dezynfekcyjnym
w dozowniku znajdujacym sie przed portiernig szkoty lub wtasnym srodkiem dezynfekujacym,
zglasza portierowi spotkanie z nauczycielem/pracownikiem podajac swoje dane, cel spotkania oraz
nazwisko nauczyciela. Portier wpisuje dane do Ksiegi wej$¢ szkoty.

Portier ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna, ktéry zgtasza spotkanie
z nauczycielem na terenie placowki.

W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia lub funkcjonowania szkoty,
rodzic moze kontaktowac sie z nauczycielem przez dziennik elektroniczny UONET+, komunikatorem
lub poczta stuzbowa.

W  sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowa¢ telefonicznie sie z Sekretariatem -
tel. (12) 20 20 794 wew. 110 lub droga mailowg dziennika UONET+ lub bezpos$rednio po spetnieniu
wymagan okres$lonych w pkt. 2,3,4.

Rodzice dzieci uczeszczajacych do szkoty na zajecia opiekunczo - wychowawcze organizowane przez
nauczycieli $wietlicy szkolnej, kontaktuja sie w sprawach pilnych z kierownikiem swietlicy przez
dziennik elektroniczny UONET+ lub Sekretariatem pod numerem telefonu (12) 20 20 794 wew.
110.

Uczniowie

Uczniowie wchodza i wychodza ze szkoly samodzielnie. W szczegdlnych wypadkach za zgoda
dyrektora na teren szkoty moze wej$¢ rodzic/prawny opiekun ucznia.

Kazdej klasie przypisana jest stata sala lekcyjna, w ktérej odbywaja sie lekcje zgodnie z podziatem
lekcji.

Uczniowie spedzajg przerwy z zachowaniem dystansu na pietrze, na ktérym znajduje sie przypisana
im do realizacji zajec stala sala lekcyjna (z wyjatkiem zaje¢ wychowania fizycznego i informatyki).
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4. Z trescig Regulaminu zapoznaje sie pracownikéw i rodzicéw/prawnych opiekunéw uczniéw. Forma
potwierdzenia zapoznania sie rodzicow z Dokumentem, jest informacja zwrotna od
rodzica/prawnego opiekuna do wychowawcy klasy, przekazana przez dziennik elektroniczny.

Nauczyciele i pracownicy

1. Pracownik, ktory zaobserwowat u siebie jeden z objawdéw (goraczka, kaszel, duszno$¢) niezwtocznie
naktada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki jednorazowe, fartuch - znajdujace sie na
portierni).

2. Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych oséb.

3. Pracownik kontaktuje sie z dyrektorem, ktéry niezwlocznie wyznacza osobe, ktdra przejmie

obowiazki pracownika.

4. Jesli pracownik przebywat w sali z dzieémi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty
sie, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

5. Otwiera okno.

6. Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowiazki pracownika z objawami (kaszel, dusznos¢,
goraczka).

7. Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z dzie¢mi to dzieci wraz z osoba wyznaczong przez
dyrektora myja doktadnie rece dezynfekuja, opuszczaja sale, ktéra jest dezynfekowana i doktadnie
wietrzona.

8. Pracownik z objawami powinien niezwlocznie opusci¢ teren placéwki z zaleceniem kontaktu

z lekarzem i Stacja SANEPID.

9. Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriéw epidemiologicznych nie
powinien rozpoczynac pracy.

Wspieranie ucznia przebywajacego na kwarantannie

W przypadku, jesli uczen bedzie przebywaé¢ w domu ze wzgledu na kwarantanne, pedagog, wychowawca
oraz nauczyciele, w ramach wspierania tego ucznia, beda postepowa¢ wedtug ponizszych wskazéwek:

1. Pedagog bedzie w kontakcie przez dziennik elektroniczny z rodzicami w celu uzyskania informacji
o samopoczuciu dziecka oraz bedzie podkresla¢ dostepno$¢ w przypadku konieczno$ci konsultacji.

2. Wychowawca bedzie w kontakcie z rodzicami w celu upewnienia sie, ze dziecko przebywajace na
kwarantannie moze podja¢ sie realizacji programu w oparciu o indywidualnie dobrane ¢wiczenia
przesytane przez dziennik elektroniczny w ustalonej z rodzicami i pedagogiem czestotliwosci.
Wychowawca, bedacy w kontakcie z rodzicami i uczniem oraz wspoétpracujgc z pedagogiem bedzie
Jfiltrem” zadan do wykonania przez dziecko, zlecanych przez nauczycieli przedmiotowych.

3. Nauczyciel, w konsultacji z wychowawca i pedagogiem, bedzie przekazywa¢ informacje o postepie
w realizacji materiatu w szkole oraz bedzie zadawa¢ ¢wiczenia dobrane pod katem indywidualnych
predyspozycji ucznia. Prace otrzymane od ucznia nie bedg oceniane, ale uczen i rodzice beda
otrzymywali informacje zwrotng, nad czym nalezy poswieci¢ wiecej uwagi.

4. Powyzsze dziatania beda potwierdzone stosownymi wpisami w dzienniku elektronicznym.

5. Aneks do Procedury =zapobiegania i przeciwdzialania wystepowaniu COVID - 19
na terenie ZSP 12P wchodzi w Zycie z dniem zatwierdzenia przez Rade Pedagogiczna.
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6. Procedury i zasady funkcjonowania podczas pandemii obowigzuja do czasu ich odwotania.

Krakow, dn. ...cocceeeeiee e
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ANEKS z dnia 18.01.2021r.
do Procedury zapobiegania i przeciwdzialania wystepowaniu COVID - 19
na terenie ZSP 12

« Niniejszy zatgcznik do Procedury zmienia oraz uzupetnia jej postanowienia w zakresie, ktérego
dotyczy. Kwestie nieuregulowane niniejszym zalgcznikiem reguluje Procedura zapobiegania
i przeciwdziatania wystepowaniu COVID - 19 na terenie ZSP 12.

« Aneks obowiazuje od dnia 18.01.2021 r. i zachowuje wazno$¢ do odwotania lub opublikowania
nowych zalecen GIS/MEN.

Wytyczne MEIN, MZ i GIS
dla klas I-1ll szkot podstawowych

Organizacja zaje¢ w szkole

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub
w izolacji.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzieCmi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie $rodkéw ochronnych:
ostona ust i nosa).

3. Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy zamiescic¢ informacje o obowigzku dezynfekowania
rak oraz instrukcje uzycia Srodka dezynfekujacego. Wszystkim wchodzacym do budynku
szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak. Nalezy zapewnic¢ regularne
napetnianie dozownikow.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
¢) dystansu od pracownikdéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5. Rodzice dziecka maja obowiazek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong nosa i ust do
zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa.

6. W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie Srodk6w ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.
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10.

1.

12

13.
14.

15.

16.

17.

18.

. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.

Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtoSc¢.

. Rekomenduje si¢ posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla

szkoty) i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych
termometrow niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog

oddechowych (w szczegolno$ci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci) nalezy
odizolowac ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac
min. 2 m odlegto$ci od innych os6b, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o
konieczno$ci pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wiasny Srodek
transportu).

Nalezy zapewnic takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra umozliwi zachowanie
dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty, szczegolnie w miejscach
wspdlnych i ograniczy gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty. Sale i wezly sanitarne
dla poszczegodlnych klas w miare mozliwosci powinny znajdowac sie na roznych pigtrach
budynku szkoty.

Obowiazuje ogdlna zasada - kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie przebywania w

szkole nie ma mozliwosci (lub ma ograniczona do minimum) kontaktowania sie z
pozostatymi klasami.

. Nalezy ustali¢ indywidualny harmonogram/plan dnia (lub tygodnia) dla danej klasy,

uwzgledniajacy, m.in.:

— godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty,
— korzystania z przerw (nie rzadziej niz co 45 min),
— korzystania ze stotowki szkolnej,

— Zzaje€ na boisku.

Jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami, stali nauczyciele, ktérzy w miare mozliwosci nie
prowadzq zaje¢ stacjonarnych w innych klasach.

Obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umyc rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Sprzety sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ oraz dezynfekowac lub korzystaé
z przyborow jednorazowych. Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna
skutecznie umyé, upraé lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce, jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i
podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy powinny by¢ regularnie czyszczone z uzyciem
detergentu lub innych $rodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej uzywany sprzet

sportowy oraz podtoga powinny zostaé umyte detergentem lub zdezynfekowane po
kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwoSci po kazdych zajeciach.
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajgc.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura,
ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomenduje sie organizacje wyjs¢
w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowiazujacych w przestrzeni publiczne;.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosSci z
niepetnosprawnos$ciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie
udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, nalezy udostepni¢ uczniom co
drugi boks, przystosowac inne pomieszczenia na szatnie lub wprowadzic¢ rozne godziny
przychodzenia uczniéw do szkoty zgodnie z harmonogramem/planem dnia (lub tygodnia),
aby kontakt dzieci z r6znych klas byt jak najmniejszy.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej, w miare mozliwosci w grupach
ucznidéw z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktére nie sg
wykorzystywane do biezacej nauki. Do regulaminu korzystania z zaje¢ Swietlicowych nalezy
wprowadzi¢ zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Zaleca sig
zamiast $rodkow do dezynfekciji rak regularne mycie rak wodg z mydtem. Swietlice nalezy
wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy), w tym w
szczegolno$ci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Nalezy ustaliC i upowszechni¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w
szkole. Nie powinny odbywac sie w trakcie pracy stacjonarnej klas I-1ll, tylko po jej
zakonczeniu. Rekomenduje sie ich organizacje w matych grupach, z zachowaniem
ograniczen, zakazow i nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych zaje¢ - mycie i
dezynfekcja powierzchni dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.

Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej
pracy, uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow
przechowywanych w bibliotekach.

Dyrektor szkoty aktualizuje i upowszechnia wewngtrzny regulamin lub procedury
funkcjonowania szkoty w czasie epidemii, z uwzglednieniem specyfiki placéwki oraz
zalecenia wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz aktualne przepisy prawa.

Dyrektor szkoty wprowadzi dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w
szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami
prawnymi, np.

- obowiazek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w Swietlicy,
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- w przypadku braku mozliwo$ci zachowania dystansu w miejscach wspolnie
uzytkowanych, tj. podczas zajec¢ lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach, w szatni —
obowigzek ostony ust i nosa.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
i powierzchni

1.

10.

Przy wejsciu gtdownym nalezy umiesci¢ numery telefonéw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

. Nalezy dopilnowac, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do

szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos
oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania. Nalezy zapewni¢ regularne
napetnianie dozownikéw z ptynem do dezynfekcii.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,

szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i
po skorzystaniu z toalety.

Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
utrzymywania w czysto$ci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciaggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wigcznikow.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych

sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkéw stuzacych do dezynfekciji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekc;ji.

. Nalezy na biezaco dbac o czystoS¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich dezynfekcje

lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

. Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywajg masek lub rekawic jednorazowych,

nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w tym zakresie zostaty
wskazane na stronie internetowej GIS: https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-
zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-
wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

. Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢, nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w

sali lekcyjnej, w tym rowniez przed rozpoczeciem zajeC przez dzieci.

Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigzac¢ go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i uzytych przyrzadéw oraz sprzetéw nalezacych
do szkoty, jak rowniez ich wietrzenia.
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Gastronomia

1.

Przy organizacji zywienia w szkole (stotéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkdw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczeg6lnej ostrozno$ci dotyczace
zabezpieczenia pracownikow. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ stanowisk
pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie $rodkow ochrony
osobistej. Szczeg6lng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow, a
takze higieny osobiste;j.

. Korzystanie z positkow powinno odbywac¢ sie w miejscach do tego przeznaczonych

zapewniajacych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Spozywanie positkdw powinno odbywac sie w tych samych grupach i z
zachowaniem dystansu. Odlegto$¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m,
chyba, ze migdzy stolikami znajduje sie przegroda o wysokos$ci co najmniej 1 m, liczac od
powierzchni stolika. Przy zmianowym wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie
blatow stotow i poreczy krzeset po kazdej grupie.

. W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie positkow

przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego
spozycia positku.

Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

. Wielorazowe naczynia i sztucce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w

temperaturze min. 60°C lub je wyparzac. Jezeli szkota nie posiada zmywarki, wielorazowe
naczynia i sztucce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzyc¢. Jezeli
zywnos$¢ zapewniona jest przez firme zewnetrzng, a szkota nie posiada zastawy stotowe;j
wielorazowej, nalezy stosowac jednorazowe naczynia i sztucce.

. 0d dostawcéw cateringu nalezy wymagacé pojemnikéw i sztu¢cdw jednorazowych.

Wymaganie to dotyczy szkot, w ktérych nie jest mozliwe zapewnienie wtasciwych
warunkéw mycia naczyn i sztuécow, porcjowania/naktadania dostarczonych positkdw.
Nalezy zadbac o odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikéw i sztuécow.

. Zaleca sie usuniecie dodatkéw (np. cukier, jednorazowe sztu¢ce, wazoniki, serwetki) z

obszaru sali jadalnej i wydawanie bezpo$rednio przez obstuge. W stotéwce nie zaleca sie
samoobstugi. Dania i produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczona/
obstuge stotowki.

. Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowa do tej pory byty przywozone w

pojemnikach zbiorczych, nastepnie rozktadane i podawane z wykorzystaniem talerzy i
sztuccow bedacych na wyposazeniu szkoty, to taki sposéb podawania positkdw moze by¢
kontynuowany, pod warunkiem, ze naczynia i sztucce wielorazowego uzytku stosowane w
danej szkole beda myte zgodnie z zaleceniem wskazanym powyzej.

. Szczego6lng uwage nalezy zwrdci€ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekciji

stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow.
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Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkoly

1. Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych
oraz wprowadzonych w szkole szczegdtowych rozwiazan.

2. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w
warunkach domowych lub w izolaciji.

3. W miare mozliwo$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, nalezy zastosowac¢ rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw migdzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow
administracji w miare mozliwosci praca zdalna).

4. Nalezy wyznaczy€ i przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktérym bedzie mozna odizolowac
osobe w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drég oddechowych.

5. Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawdw
infekcji drog oddechowych powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna, z ktorej beda
wynikaty dalsze czynno$ci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci).
W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112.

6. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdw infekcji drég oddechowych- dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w
domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie
nagtego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

7. W przypadku pracownikdw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, dyrektor
szkoty powinien skontaktowac¢ sie telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu
dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

8. Nalezy bezwzglednie zastosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.

9. Zaleca sie ustalenie miejsca, w ktérym przebywata osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

10. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego®.

* ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/cze$ciach szkoty, w
ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
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www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych sie do oso6b, ktére miaty
kontakt z zakazonym.

11. Zaleca sig biezace $ledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/ lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

Zataczniki - instrukcje

a) mycia rak
https://qis.qgov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

b) dezynfekcji rak
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

Cc) prawidtowego zdejmowania maseczki
https://gis.qov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

d) prawidtowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

e) wykaz produktow biobojczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

MINISTERSTWO
EDUKACII
I NAUKI

Ministerstwo Zdrowia
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